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3. 1 JVADINE VEIKLA

JVADAS

Pirmiausia galésite susipaZzinti su suaugusiyjy Svietéjui svarbiomis skaitmeninémis
kompetencijomis (https://ec.europa.eu/jrc/en/digcomp/digital-competence-framework) ir
DigiCompEdu modeliu (https://digcomp.digital-competence.eu/digcomp/), galésite jvertinti
ir apmastyti savo pozicijg bei suzinoti, kaip jvertinti savo jgtdzius.

Visos diskusija skatina mus susimastyti, kokios yra suaugusiyjy mokymosi galimybés
nuotoliniu bldu, kokie yra issdkiai ir jy sprendimo budai, kaip efektyviai keistis geraja
patirtimi ir praktika?

Tikslai:
e Jvadas, mokymo temos.
e Suaugusiyjy Svietéjo skaitmeninés kompetencijos.
e Diskusija - kaip nuotolinis mokymasis pakeité suaugusiyjy mokyma?

Metodai: smegeny Sturmas, duomeny ir Saltiniy analizé, mokytojo pristatymas, problemos
ar klausimo formulavimas, informacijos rinkimas ir sisteminimas, demonstravimas ir
iliustravimas, grupiné diskusija.

Patobulinti bendrieji gebéjimai: kritinis mastymas, mokéjimas mokytis, Zinios ir supratimas,
praktinis taikymas, problemy sprendimas, bendravimas.

Patobulinti kritinio mastymo jgidziai: aktyvus klausymasis, informacijos analizé, geresnis
informaciniy technologijy iSmanymas, gilesnis Siy Ziniy supratimas ir taikymas jvairiose
situacijose, kritiSkas gautos informacijos vertinimas, argumentuotas atsakymas j
probleminius klausimus, alternatyviy problemy sprendimo bady taikymas, jy privalumy ir
trakumy svarstymas, savirefleksija.

Trukmé: 45 min., (paskaita + diskusija).
Medziaga: Skaidrés, DigiCompEdu modelio pristatymas

Procedira: DigiCompEdu modelio pristatymas (pavyzdys pateikiamas Zemiau), vertinimas ir
refleksija.

Diskusija skatina mus susimastyti, kokios yra suaugusiyjy mokymosi galimybés nuotoliniu
badu, kokie yra isSkiai ir jy sprendimo budai, keitimasis patirtimi ir gergja praktika.

—@—
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Patarimai/planas B: mokymy vadovas turi bati susipazines su skaitmeniniy kompetencijy
modeliu ir iSmanyti nuotolinio mokymosi issdkius. Jei reikia, mokymus galima organizuoti
nuotoliniu badu. Tada dalyviai gales dirbti tiek grupéje, tiek atlikti individualias uzduotis

mokymy metu ir namuose.

Tolesné veikla: dalyviy skaitmeniniy kompetencijy Zzemélapio sudarymas ir apmastymas

https://ec.europa.eu/jrc/en/digcompedu/self-assessment

_
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3. 2 ZINOTI

LAIKO PLANAVIMAS IR VALDYMAS.
Atliekant Sig uZduotj galima naudotis jvairiomis uZduociy fiksavimo, darbo planavimo ir
kGrimo priemonémis. Svarbu iSmokti valdyti laikg naudojant tinkamas IT priemones.
Tikslai:
e ISmokti naudotis patogiais laiko planavimo jrankiais.
e Kritiskai jvertinti jrankiy pasirinkima.
e Skatinti bendravimg ir bendradarbiavimg dirbant grupése.

PasiruoSimas: pamokos pradzioje inicijuokite diskusijg, suformuluokite grupei aktualius
klausimus apie laiko planavimo galimybes ir problemas, iskylancias Siomis dienomis
stengiantis suspéti atlikti visus darbus. Gali buti naudojama padalomoji medzZiaga apie laiko
planavimo programéles.

Metodai: Saltiniy analizé, demonstravimas ir iliustravimas, diskusijos grupése, informacijos
rinkimas ir sisteminimas, klausimy uzdavimas, grjztamasis rySys, probleminiy klausimy
iSkélimas.

Patobulinti bendrieji gebéjimai: kritinis mastymas, mokéjimas mokytis, Zinios ir supratimas,
taikymas, problemy sprendimas, bendravimas.

Geresni kritinio mastymo jgudziai: problemy sprendimas, tinkamas sgvoky ir terminy
vartojimas. Besimokantieji lavina gebéjimus paaiskinti ir taikyti alternatyvius sprendimus,
apsvarstyti jy privalumus ir triakumus, analizuoti informacijg, argumentuoti, iSmanyti
informacines ir rySiy technologijas, giliau suprasti ir taikyti Sias Zinias jprastose ir nejprastose
situacijose, agumentuotai atsakyti j probleminius klausimus, pritaikyti alternatyvius
problemy sprendimo budus, apsvarstyti jy privalumus ir trikumus, jsivertinti.

Trukmeé: 45 min.

® 5 min. skiriamos mokiniy suaktyvinimui, mokytojas sitlo aptarti laiko planavimo
patirtj ir iSsiaiskinti, kokius laiko planavimo metodus taiko grupés nariai.

e 10 min. jvadas, skirtas jvairioms uzduociy atlikimo programeéléms aptarti.
e 10 min. trukmés jvadas, skirtas laiko valdymo programéléms.
e 20 min. google kalendrius (praktiné uzduotis ir aptarimas.

Priemonés: kompiuteriai arba iSmanieji telefonai, interneto rysys, projektorius, reikalinga
programiné jranga, padalomoji medziaga.

—@—
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Eiga: dalijimasis patirtimi, atliekamos uzduotys, diskusija.

Patarimai/planas B: reikia atsiZvelgti j tai, kad besimokanciyjy lygis yra skirtingas. Mokytojas
gali naudoti skirtingas uzduotis mokiniams. Jei mokiniai yra geriau pasirenge ir greiciau
atlieka uzduotis, galima iSnagrinéti ir aptarti daugiau programéliy ir jy leidziamy galimybiy.
Sis uZsiémimas gali vykti ir nuotoliniu badu.

Tolesné veikla: iSnagrinékite galimybes organizuoti grupes nuotoliniu badu, iSbandykite
internetines mokymo priemones remdamiesi mokymy vadovo pateikta padalomaja
medZiaga.

1 UZDUOTIS

Jamboard jrankis. Si priemoné yra skirta mokiniy nuomonei i$reiksti. Naudodamiesi
programeéle ,Jamboard” visi raSo savo nuomone telefone, o tada visi mato jg bendroje
lentoje.

Galimi klausimai grupei (jei grupé didesné, jg galima padalinti j kelias mazesnes: 1) kaip
planuojate savo savaités darbus? 2) kas padeéty jums dirbti efektyviau? 3) kokie darbai Sig
savaite yra svarbiausi? 4) kokie blogi jprociai trukdo jums efektyviai dirbti?

(Cmstwctons:
Write details about your topic in the
circies

‘What tool do you use
for time planning? il

2 UZDUOTIS

“Lucidchart” programa. Naudodamiesi Sia priemone galite parengti uzduotis ir pateikti jas
mokiniams. Toliau pateikiame musy veiklos pavyzd;.
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Positive Constructive Feedback

Commendation Constructive criticism P Praise

Questioning

Interpretation Questioning

{T? 3 UZDUOTIS

DISKUSUA

Mokymy vadovas suskirsto besimokanciuosius j grupes po 3-5 Zmones ir uzduoda klausimus
diskusijai. Po to visos grupés iSsako savo bendrg nuomone. Galima sustoti ilgiau ties tais
klausimais, kurie grupéms pasirodé aktualiausi.

1. Ar jums sunku planuoti? Ar gerai planuojate, o gal esate Zmogus, kuris nemégsta
planuoti?

Kokius metodus naudojate, planuodami savo dienos/savaités darbus?

Kokie jprociai ir (arba) faktoriai trukdo jums veiksmingai planuoti savo veiklg?

S

Kas jums padéty geriau planuoti savo dieng/savaite?

5. Apibendrinkite tai, ka Zinote apie laiko planavimg ir suformuluokite penkis
veiksmingo planavimo jgudzZius.

] 2 4 UZDUOTIS
,Google“ kalendorius ir praktiné laiko planavimo uZduotis. Mokiniai perskaito pateiktg

medziagg (Tomo istorija), kurioje aprasytos Tomo savaités veiklos ir laisvalaikio uzsiémimai.
Mokiniai turi pagalvoti, kaip jie gali efektyviau suplanuoti Tomo savaite. Tomas yra labai
uzZimtas ir daug kuo besidomintis Zmogus. Mokiniai turi naudotis , Google” kalendoriumi. Kg
mokiniai galéty patarti Tomui, kad jis galéty geriau planuoti savo darbg ir laisvalaikj? Kai
mokiniai atlieka uzduotj, jie pristato savo darbg grupése Sudaromy grupiy skaicius priklauso
nuo mokiniy skaic¢iaus. Aptariant rezultatus, mokytojas pamini, kad Tomo istorija yra apie
realy Zmogy ir kad mums visiems labai svarbu gyvenime nusistatyti prioritetus, kitaip
pasiklysime darby ir veikly labirinte.

—(9—
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TOMO ISTORIA

Tomui 39 metai. Jis yra vedes, turi 4 mety mergaite ir po 3 ménesiy susilauks dar vieno
vaiko. Tomas visg darbo dieng dirba IT jmonéje ir 6-8 valandas per savaite konsultuoja
universiteto studentus (jis gali konsultuoti studentus ir nuotoliniu badu).

Tomas du kartus per savaite lanko choro repeticijas (repeticija trunka apie 1,5 val.). Jis
domisi naujausia savo profesinés srities literatdra ir noréty bent 2 valandas per savaite skirti
Siai literatdrai skaityti. Tomas taip pat kuria muzikg operoms, Si veikla jam svarbi ir jis noréty
jai skirti keletg valandy. Mazdaug 15 minuciy per dieng Tomas noréty skirti meditacijai:
neseniai jis pradéjo praktikuoti meditacijg ir pastebéjo, kad ji labai padeda jam atsipalaiduoti
ir nesinervinti.

Vyras mégsta Zaisti bridZg geroje draugy kompanijoje ir noréty kartais praleisti vakara
namuose Zaisdamas bridzg su draugais. Siuo metu Tomas yra sumanes investuoti j vertybiniy
popieriy birZa ir atidaryti akcijy portfelj savo vaikams. Si sritis Tomui yra nauja, todél jis
noréty skirti laiko ja pasidométi bent kelias valandas per savaite.

Tomas mégsta leisti laikg su Seima: su vaikais eina j parka, kavine, jvairius renginius, kartais
organizuoja iSvykas uz miesto. Taip pat vienas iS Tomo pomeégiy - naujausi filmai, serialai ir
knygos. Jis noréty skirti laiko zitreéti filmus ir skaityti knygas.

Refleksija:

Refleksijai sillome naudoti ,voratinklio” metoda. Mokiniai turéty jvertinti, kiek jiems
patiko/pavyko atlikti Sig veiklg. Tada mokiniai turi sujungti pazymétus taskus, kad gauty
kazka panasaus j voratinklj. Mokytojas gali naudoti daugiau ar maziau tinklo tasky, taip pat
gali parasyti savo teiginius. Galimi klausimai voratinkliui yra pateikiami Zemiau.

Galimi klausimai refleksijai (voratinkliui):
e Ateityje pasinaudosiu pateikta informacija.
e Siveikla padidino mano galimybes naudoti jvairias IT programas darbe.
e Pateikta informacija man buvo jdomi.
e Dabar man lengviau planuoti darbg ir laisvalaikj.
e Jauciu, kad mano motyvacija mokytis apie laiko planavimo programas padidéjo.
® |gytas Zinias panaudosiu ateityje.
e Siinformacija man padeda atkreipti démesj j kritinio mastymo svarbg mokant.

e Dabar geriau suprantu, kaip efektyviau planuoti savo laika.

e G
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3. 3 SUPRASTI

INTERNETINES KOMUNIKACIJOS PRIEMONES

Siandien suaugusiyjy mokytojas turi bati pasirenges taikyti alternatyvius mokymo metodus ir

gebéti mokyti internetu. Kaip sudaryti galimybes mokyti internetu ir kokias priemones
naudoti?
Tikslai:

® ISmokti naudotis internetinémis mokymo priemonémis.

e KritiSkai jvertinti jrankiy pasirinkima.

e Atlikti praktines uzduotis, skirtas bendradarbiauti organizuojant veiklg nuotoliniu

badu.

ParuoSimas: pristatymas arba vaizdo jrasai apie vaizdo konferencijy ir grupiy padalijimo
galimybes. Padalomoji medziaga su instrukcijomis, kaip naudotis reikalingomis priemonémis.

Metodai:informacijos rinkimas ir sisteminimas, duomeny ir Saltiniy analizé, pristatymas,
svarbiausiy duomeny jvardijimas, klausimy kélimas, pagrindimo ieSkojimas, iSvady ir
rezultaty pateikimas

Patobulinti bendrieji gebéjimai: kritinis mgstymas, mokéjimas mokytis, Zinios ir supratimas,

taikymas, problemy sprendimas, bendravimas ir bendradarbiavimas.

Geresni kritinio mastymo jgidziai: informacijos analizé, argumentavimas, informaciniy

technologijy iSmanymas, gilesnis Siy Ziniy supratimas ir taikymas jprastose ir nejprastose

situacij

ose, kritiSkas informacijos vertinimas, argumentuoti atsakymai | probleminius

klausimus, alternatyviy problemy sprendimo buady taikymas, jy privalumy ir trakumy

svarstymas. savirefleksija.

Trukmeé: apie 45 minutés.

5 min. skiriamos diskusijai: kaip mokytojai prisitaiké prie mokymo jvairias bidais,
atsiradus COVID-19 pandemijai?

7 min. jvariy jrankiy, jy privalumy ir trikumy pristatymas.
3 min. dalijimosi internete jrankiai.

10 min. praktinis pristatymas — ,Zoom” programa.

10 min. praktinis pristatymas — ,Teams” programa.

10 min. praktinis pristatymas — ,,Google Meet” programa.

Medziaga: kompiuteriai arba iSmanieji telefonai, interneto rysys, projektorius, reikalinga

programiné jranga. Dalijimosi j grupeles priemonés: Keamk (keamk.com), atsitiktiniai sgrasai

—@—
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(randomlists.com), vardy ratas (wheelofnames.com), ,TeamShake”, vaizdo konferencijy

jrankiai - ,Zoom“, ,Teams”, ,,Google Meet".

Eiga: praktiniy uzduociy atlikimas naudojant IT jrankius reikalauja daug laiko, todél jai reikia
pasiruosti iS anksto, pasirtpinti vaizdo konferencijy programélémis, padalijimo j grupeles
sgrasais ir pan.

Patarimai/planas B. Reikia atsizvelgti j tai, kad besimokanciyjy lygis yra skirtingas. Jei
besimokantieji yra geriau pasirenge ir greiciau atlieka uzduotis, galima iSnagrinéti ir aptarti
daugiau uzduociy. Sis uzsiémimas gali vykti internetu.

Tolesné veikla: 1Snagrinékite galimybe sudaryti grupes naudojantis kokia nors programéle.

ISbandykite internetines mokymo priemones pagal mokymy vadovo pateiktg padalomaja
medZiagg.

', 1 UZDUOTIS: energijai suzadinti

Atsidarykite puslapj (mentimeter.com) ir paprasykite auditorijos pazymeéti, i$ kur jie yra kile
(jveskite: prisegti ant paveikslélio). Pasidalinkite sukurtu klausimu, kad pamatytumeéte, i$ kur
yra jusy auditorija (Zr. rezultaty paveikslélj toliau).

Where are You from?

X D A
g Mo @b
. Y /--§

Rezultaty pavyzdys

) 2 UZDUOTIS: greita apklausa

Atsidarykite puslapj (mentimeter.com), kad paprasytumeéte auditorijos pasirinkti
meégstamiausig internetine mokymo vaizdo konferencijy priemone (tipas: ,Multiple Choice”).
Apmastykite ir aptarkite rezultatus (zr. rezultaty paveikslélj toliau).

—69—
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Go to www.menti.com and use the code 2256 8224

Which is Your favorite online training tool? e

3
1
Big Blue Google
Button Meet
(Moodle)

9

Microsoft Zoom
Teams

Greitosios apklausos rezultaty pavyzdys

) 3 UZDUOTIS: diskusijy lenta

Po pristatymo apie jvairias internetiniy konferencijy priemones sukurkite , Tricider”
(tricider.com) lentg apie internetiniy mokymo priemoniy privalumus ir trikumus (Zr. pavyzdj
toliau). ISsiaiskinkite, k3 mokymy dalyviai mano apie jvairias internetiniy konferencijy

priemones.

tricider| =

+ Create new tricision ~ Madli-Maria -

Pros and cons of online training tools

Please add Pros and Cons for the training tools.
Vote for the arguments you agree or disagree with

Ideas Pros and cons

n Zoom Add argument
i Teams Add argument
Google Meet Add argument

Add idea

Diskusijy lentos paveikslélio pavyzdys
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3. 4 PRITAIKYTI

SOCIALINIAI TINKLAI KAIP MOKYMUY PRIEMONE

Jvairis socialiniai tinklai tapo neatsiejama visuomenés dalimi. Socialiniuose tinkluose
vartotojas susiduria su neribotomis bendravimo galimybémis ir dideliu informacijos srautu.
Svarbu, kad mokymy vadovas mokyty prasmingai naudotis socialiniais tinklais, skatinty
mokinius bati socialiai aktyviais ir pateikty gery pavyzdziy, kaip galima socialinius tinklus
naudoti efektyviai mokant suaugusiuosius.

Tikslai:

e Mokyti atsakingai ir efektyviai naudotis socialiniais tinklais.

e Pademonstruoti, kaip sukurti ir naudoti mokymy vadovo profil;.

e Mokyti autoriy teisiy, licencijy taisykliy ir principy.
Metodai: informacijos rinkimas ir sisteminimas, smegeny Sturmas, probleminiy klausimy
iSkélimas, problemy sprendimas, geriausio sprendimo paieska, klausimy kélimas, grupiné
diskusija, iSvady ir rezultaty pristatymas.
Patobulintos pagrindinés kompetencijos: Zinios ir supratimas, praktinis informacijos
pritaikymas, problemy sprendimas, bendravimas ir bendradarbiavimas.
Geresni kritinio mgstymo jgudziai: problemy sprendimas, tarpdisciplininiy Ziniy ir jgldziy
naudojimas sprendziant problemas, aiSkesnis minciy reiSkimas informaciniy ir rysiy

technologijy temomis, tinkamas sgvoky ir terminy vartojimas, alternatyviy sprendimy
taikymas, jy privalumy ir trikumy apsvarstymas.

Trukmeé: apie 45 minutés.

® 5 min. skiriamos smegeny Sturmo uzduociai, mokymuy dalyviai galvoja, kaip jie turéty
ir galéty bati aktyvis socialiniuose tinkluose blidami suaugusiyjy Svietéjais.

e 10 min. skiriama pristatymui, kuriame pateikiami principai ir geri pavyzdziai,
supazindinama su pagrindinémis autoriy teisiy taisyklémis.

e 15 min. vyksta grupinis darbas, mokiniai suskirstomi j kelias grupeles. Sios grupelés
dirba ,Facebook” socialiniame tinkle. UZzduotis - sukurti mokymy vadovo puslapj arba
grupe socialiniame tinkle, pakviesti narius, paskelbti atitinkamg jrasg su keliomis
nuotraukomis pasirinkta tema.

e 10 min. grupés pristato savo darbg. Dalyviy praSoma perzituréti, pamégti ir parasyti
komentarus prie savo praneSimy.

® 5 min. griztamasis rysys.
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Priemonés: kompiuteris, vaizdo projektorius, interneto rySys, mokytojo parengtas
pristatymas, instrukcijos mokiniams.

Eiga: paskaita + praktika socialiniai tinklai.
Keletas patarimy mokytojams

e Veikla turi skatinti besimokanciyjy kidrybiskumg, padéti iskelti naujas idéjas,
savarankiskai mastyti, greitai orientuotis situacijoje ir jg spresti.

e Skatinti mokinius apsvarstyti jvairias prielaidas, analizuoti skirtingus poZitrius, priimti
pagrjstus sprendimus, pagrjsti nuomone faktais.

e Skatinti grupines diskusijas, skirtingy nuomoniy isSreiskima.

Patarimai/planas B: mokytojas turi atsiZzvelgti j besimokandiyjy pasirengimo lygj. Jei
besimokantieji yra geriau pasirenge ir greiciau atlieka uzduotis, jy galima paprasyti paskelbti
daugiau pranesimy ,Facebook” grupéje, sukurti daugiau nuotrauky ir atkreipti démesj j
nuotrauky atrinkima (kad jos atitikty autoriy teisiy reikalavimus).

{ ) 1 UZDUOTIS

,Padlet programa” (minciy Zemélapis). Mokymy vadovas uZsiregistruoja adresu
www.padlet.com.

Mokymy vadovas papraso mokiniy parasyti savo nuomone naudojant , Padlet” programéle.
Per 5-7 minutes trunkancig smegeny Sturmo uzduotj, dalyviai galvoja, kai jie galéty buti
aktyvesni socialiniy tinkle dalyviai budami suaugusiyjy mokytojais.

1 2 2 UZDUOTIS
DISKUSIJA

Mokymy vadovas uzraso klausimus ant iSmaniosios lentos. Mokiniai atsako j juos grupése Po
to kiekviena grupé pateikia bendrg nuomone.

1. Koks yra jusy mégstamiausias socialinis tinklas? Kiek laiko jame praleidzZiate?

2. Ar suaugusiyjy Svietéjas turi buti aktyvus socialiniuose tinkluose? Pagrjskite savo
nuomone.

3. Kokios socialiniy tinkly temos padeda aktyvinti kritinj mastyma?

1 2 3 UZDUOTIS
SOCIALINIO TINKLO UZDUOTIS:

Mokytojas pateikia besimokantiesiems medziagos apie socialinius tinklus ir apie tai, kaip
sukurti sekmingg mokytojo profilj. Besimokantieji perskaito medziagg, tada jie suskirstomi j
grupes ir mazdaug per 20 minuciy turi atlikti uzduotj: sukurti ,, Facebook” grupe suaugusiyjy
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Svietéjams, kuri padéty ugdyti kritinj mastyma. Grupés veikla turi bati jdomi, pritraukianti
kuo daugiau vartotojy.

Grupiy skaicius ir sudétis priklauso nuo grupés dydZio ir nariy Ziniy lygio: pavyzdZiui,
kiekvienai grupei galima priskirti po vieng asmenj, kuris geriau uz kitus iSmano socialinius

tinklus.

Refleksija:

Refleksijai gali bati naudojamas ,voratinklio” metodas. Mokiniai turéty jvertinti, kiek jiems
patiko bei kiek pavyko atlikti Sig veiklg. Tada mokiniai sujungia pazymétus taskus, kad gautysi
kazkas panasaus j voratinklj. Mokymy vadovas gali naudoti daugiau ar maziau voratinklio
tasky, taip pat gali jrasyti savo klausimus.

Klausimai refleksijai:

Ateityje pasinaudosiu pateikta informacija.

Pateikta informacija man buvo jdomi.

Dabar man lengviau suprasti, kaip sukurti grupe socialiniuose tinkluose.

Jaudiu, kad mano motyvacija mokytis apie socialiniy tinkly teikiamas galimybes
padidéjo.

Naudosiuosi jgytomis Ziniomis apie vartotojy teisiy taisykles jkeldamas informacijg j
socialinius tinklus.

Si informacija man padeda atkreipti démesj j kritinio mastymo svarba mokant.

Aktyviau naudosiu socialinius tinklus mokymui.

Si veikla pagilino mano Zinias apie socialinius tinklus.
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3.5 ANALIZUOTI

KOMANDINIO DARBO IR GRJZTAMOJO RYSIO

Kaip naudotis internetinémis priemonémis, skirtomis smegeny Sturmo metodui,
komandiniam darbui ir grjztamajam rysiui rinkti?

Tikslai: yra nemazai priemoniy, kurios palengvina duomeny rinkimg, apdorojimg ir
pateikima. Siuo metu grupiniam darbui galite naudoti internetines priemones, kurios
palengvina darbo procesg ir leidzZia lengviau daryti iSvadas. Taip pat yra keletas bady, kaip
gauti grjztamajj rysj is jusy mokiniy.

ParuosSimas: mokytojo parengta padalomoji medziaga mokiniams apie jvairiy priemoniy
naudojima, priemoniy parengimas (kirimas ir temos). Cia taip pat galima panaudoti
uzduoté, padésiancia gauti griztamajj rysj apie visa IT modulj.

Metodai: smegeny Sturmas, darbas poromis ir grupémis, grupiné diskusija, klausimy
uzdavimas, atsakymy ir idéjy pagrindimo paieska, jvairios grjztamojo rysSio priemonés.
Patobulintos pagrindinés kompetencijos: Zinios ir supratimas, problemy sprendimas,
bendravimas ir bendradarbiavimas, kritinis mgstymas, mokéjimas mokytis.

Geresni kritinio mastymo jgudziai: Ziniy ir supratimo apie informacines ir rysiy technologijas
taikymas jvairiose situacijose, gebéjimas iSskaidyti problemg j jos sprendimo dalis ir sujungti
problemos dalis j visuma, alternatyviy sprendimy taikymas, jy privalumy ir trikumy

apsvarstymas.

Trukmé: kadangi veikla reikalauja daug laiko, pasirinkite po vieng kiekvienos kategorijos
veiklg, kurig galésite aptarti ir praktiSkai atlikti kartu.

e 10 min. minciy Zemélapiy kdrimo jrankiai, bendradarbiavimo internete priemonés.
e 10 min. diskusijy ir debaty priemonés.
e 10 min. informacijos organizavimo priemonés.
e 10 min grjztamojo rySio priemoneés.
® 5 min. grjztamasis rysys
Priemonés:

e Kompiuteris, vaizdo projektorius, interneto rySys, mokytojo parengta padalomoji
medZiaga mokiniams.

e Minciy Zzemélapiy kurimo jrankiai: MindMup, Mindmapping, Coggle

e Smegeny Sturmas, diskusijos ir debatai: ,Tricider”, ,Mentimeter”, ,Kialo“, ,Buzz”

grupes

—@—
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e Informacijos organizavimas: Padlet
e Grjztamojo rySio klausimynai: ,,Google Forms*“, MS Forms

Eiga: stenkités taikyti j besimokanciuosius orientuotus metodus: grupines diskusijas (Buzz
grupés - mazesnés diskusijy grupés, kuriose dalijamasi nuomonémis tam tikromis temomis
nedalyvaujant mokytojui).

Patarimai/planas B: besimokanciyjy lygis yra skirtingas. Jei besimokantieji yra geriau
pasirenge ir greiciau atlieka uzduotis, galite kartu iSbandyti ir kitas priemones.

Daugiau informacijos: mokiniai, remdamiesi pateikta padalomgja medZiaga, iSbando jvairiy
programeliy suteikiamas alternatyvas.

) 1 UZDUOTIS, diskusijy lenta

sukurkite diskusijy lentg , Tricider” (tricider.com), kad surinktuméte mokymuy dalyviy mintis

vV =

patiria? Pridékite idéjy, argumenty ir balsy (Zr. pavyzdinj $ablong toliau).

‘!riCiéeri = ’ ‘ + Create new tricision  Login ~

What are the challanges of todays fieald of an adult 14 daysleft
ed ucator? change deadline
Add a description

Share and Invite | Subscribe to updates

Ideas Pros and cons Votes

No ideas yet...
Add idea RS RAR

Diskusijy Sablono pavyzdys

U 2 UZDUOTIS: minéiy Zemélapis

Sukurkite bendrg internetinj minciy Zemélapj (mindmeister.com, coggle.it, mindmup.com),
kad surinktuméte informacijg apie populiarias internetines priemones, kuriomis naudojasi
mokiniai. Kartu perziurékite rezultatus ir iSsiaiSkinkite, kokie yra populiariausi naudojami
jrankiai (rezultaty pavyzdinis paveikslélis pateikiamas toliau).
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Zoom

MS Teams
Meetings

# BigBlueButton

Feedback and evaluation tools
@ Jisi

Discord ‘Communication tools

Whatsapp

tutory
powtoon
Power Point
Canvas
Photoshop
Hustrator
InDesign
Gimp

Inkscape

E | @ Share - [»]

@ 22 Online tools

Collaboration tools

Creation tools

Mentimeter
@ x Socrative

x N Google forms
Moodle Best
Lime survey

MS Forms

Tomato Clock

Google Calendar

Time management

® @ MS Teams
Piratopad, whatover indepentent pad
Good old Google Foms

Win: Notopad++

Slack

Tinder

Diskusijos Sablono pavyzdys (sukurtas naudojant ,Mindmeister®)

Y

3 UZDUOTIS: Zodziy debesis

Sukurkite Zodziy debesj (mentimeter.com, wordclouds.com), skirtg jgidziams ar emocijoms
apie jusy mokymo renginj (zr. pavyzdinj rezultatg toliau).

cool

live .

fun easy

Interactive
brainstorm knowled

ideqs

ice breaker

Zodz?iy debesies pavyzdys (Mindmeister)

g

inclusive share software
beautiful

exciting
aAnonymous

®
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{) 4 UZDUOTIS: atsiliepimai arba Padlet

Sukurkite ,,Padlet” (padlet.com), kad galétuméte rinkti atsiliepimus apie jvairius savo
mokymo aspektus.

padlet Q [ REMAKE » SHARE £ .o e

@ MadiiMaria Naulainen  + 1m

Feedback

Please add Your feedback

Content ‘' Instructions °  Materials i Activities °  Comments
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3. 6 VERTINTI IR KURTI

ISanalizuokite keturias temas ir Siose temose aprasomas veiklas bei iSskirkite kiekvienos
veiklos privalumus ir trikumus. Siekite, kad mokymy dalyviai gebéty pasirinkti, kokiose
situacijose tikslingiau taikyti kiekvieng metoda. Sig veikla mokymy vadovas gali naudoti IT
jgudziams jvertinti ir griztamajam rysiui suteikti.

Vertinimas

Keturios misy nagrinétos temos - laiko planavimas ir valdymas, internetinés bendravimo
priemonés, socialiniai tinklai, komandinis darbas ir grjztamojo rySio priemonés. Mokymy
vadvas trumpai primena besimokantiesiems skirtingas veiklas.

Kokias veiklas vykdéme? Ar jas prisimenate? Kurios is jy buvo labiau jtraukiancios? Kurios
jums prailgo? Kurios skatino efektyviausiq mokymaqsi?

Instrukcijos:

e Mokymy vadovas isdalina lapg su keturiy stulpeliy lentele (Zr. toliau pateikta
pavyzdj). Kiekvieno stulpelio pavadinimas bus kiekvienos IT mokymy temos
pavadinimas.

e Mokymy dalyviy prasoma uzZpildyti lentele, kurioje bty pateiktos veiklg
apibudinancios charakteristikos.

e Jei reikia, mokymy vadovas gali uzduoti keletg klausimy, kad paskatinty dalyvius
mastyti: kuo naudingos buvo Sios veiklos? Kuo jos skyrési? (emocijos, jsitraukimas, IT
jgudziai, rySys su realiu gyvenimu ir t. t.) Kuo kiekvienas metodas gali bati naudingas?

Internetinés Socialiniai tinklai Komandinio darbo ir grjztamojo
bendravimo rySio priemoneés
priemonés

Emocijos

Suprantamumas

Jsitraukimas

—CZD—
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Internetinés
bendravimo
priemonés

Socialiniai tinklai

Komandinio darbo ir grjztamojo
rySio priemoneés

Pritaikomumas

Laiko sgnaudos

KdrybisSkumas

Rysys su realiu
pasauliu

Naudingumas

Kiti komentarai

Refleksija

Kaip galite panaudoti Sig veiklg savo mokymuose? Su kokiais sunkumais susidurtuméte? Ar
yra kokia nors metodika, kurios privalumy aiskiai nejzvelgiate? Kodél? Ar manote, kad yra
metodika, kuri aiskiai pranasesné uz kitas, nepriklausomai nuo veiklos?

—69—
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3. 7 APIBENDRINTI

APIBENDRINIMAS IR GRJZTAMASIS RYSYS

Sesijy ir IT modulio refleksija ir griztamasis rysys

e Kg suZinojome?

e Kaip tai, kg suzinojome, galima jgyvendinti suaugusiyjy Svietime?

e Kokias priemones galima naudoti taikant j besimokantjjj orientuotg metoda?
Tikslai:

e KritiSkai jvertinti naudojamas priemones.

® |ISspresti problema: kaip pasirinkti tinkamiausius savo darbe jrankius?

e Grjztamasis rysys, diskusijos, jsivertinimas.

ParuoSimas: parengtos grjztamojo rySio formos individualiam jsivertinimui ir grjztamajam
rySiui apie visus mokymus.

Trukmeé: 45 minutés, jsivertinimas, grjztamasis rySys mokymy vadovui, diskusija

Priemonés: kompiuteris, vaizdo projektorius, interneto rySys, mokytojo parengti grjztamojo
rySio klausimynai ir jsicertinimo formos mokiniams.

Eiga: mokiniy prasoma jvertinti savo veikla naudojantis pateikta priemone (voratinklis).
Galite naudoti savo sukurtas arba cia pateiktas aSis: 1) Cia pateikta informacija mane
sudomino; 2) véliau pasinaudosiu pateikta informacija; 3) Si veikla padidino mano
bendradarbiavimo galimybes; 4) dabar man lengviau suvokti jvairig informacijg ir mokytis; 5)
geriau prisimenu ir pritaikau anksciau jgytas Zinias; 6) padidéjo mano motyvacija mokytis; 7)
galiu efektyviau spresti problemas.

Vertinimas: uZsiémimy pabaigoje refleksija gali bati atliekama ZodZiu, grupelése jvertinant
naujas priemones ir darant iSvadas jvairiomis temomis. Grupeliy nuomonés apibendrinamos
ir pateikiamos bendros iSvados. sivertinimas leidZzia mokiniams kritiskai jvertinti savo
poreikius.

Daugiau informacijos: galite naudoti jvairius mokymo jrankius, musy pateikti yra tinkamiausi
musy auditorijai, o jus tikrai atrasite sau tinkamiausius!

m 1 UZDUOTIS

Mokiniai suskirstomi j grupes ir turi atsakyti j klausimus naudodamiesi ,Padlet” ar kita
panasia programeéle. Programélé ir klausimai gali skirtis priklausomai nuo grupés dydzio,
besimokanciyjy poreikiy ir mokymy vadovo tiksly.

—@—
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e Ko iSmokau?
e Kaip Sias Zinias galima pritaikyti suaugusiyjy Svietime?

e Kokias priemones galima naudoti taikant j besimokantjjj orientuotg metoda?

{ ) 2 UZDUOTIS. Reflesija

Refleksijai naudojamas ,voratinklio” metodas. Mokiniai turéty jvertinti, kiek jiems patiko ir
kiek pavyko atlikti Sig veikla. Tada mokiniai sujungia pazymétus taskus, kad gautysi kazkas
panasaus j voratinklj. Mokymy vadovas gali naudoti daugiau ar maziau voratinklio tasky, taip
pat gali jradyti savo klausimus.

Klausimai:
e Ateityje pasinaudosiu pateikta informacija.
e Pateikta informacija man buvo jdomi.
e Dabar man lengviau suprasti, kaip sukurti grupe socialiniame tinkle.
e Jauciu, kad padidéjo mano motyvacija mokytis apie IT teikiamas galimybes.

e Naudosiuosi jgytomis Ziniomis apie vartototojy teisiy taisykles keldamas informacijg j
socialinius tinklus.

e Siinformacija man padeda atkreipti démesj j kritinio mastymo svarbg mokant.
e Aktyviau naudosiu socialinius tinklus mokymui.

e Siveikla padidino mano bendradarbiavimo galimybes.
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3. 1 |VADAS

SKAITMENINIY KOMPETENCUY JVERTINIMO ISTEMA ,,DIGCOMP 2.0“

Kadangi suaugusiyjy mokytojo profesijai keliami sparciai kintantys reikalavimai, jiems reikia
vis jvairesniy kompetencijy nei anksciau. Visy pirma dél skaitmeniniy jrenginiy paplitimo ir
pareigos padéti mokiniams jgyti skaitmenine kompetencijg mokytojai turi ugdyti savo
skaitmenine kompetencijg. Tarptautiniu ir nacionaliniu lygmenimis sukurta nemazai sistemuy,
saves vertinimo priemoniy ir mokymo programy, kuriomis siekiama aprasSyti jvairius
mokytojo skaitmeninés kompetencijos aspektus ir padéti jiems jvertinti savo kompetencijg,
nustatyti mokymo poreikius ir pasitlyti tikslingus mokymus. DigCompEdu - tai moksliSkai
pagrjsta sistema, kuri gali bati tiesiogiai pritaikyta regioninéms ir nacionalinéms priemonéms
ir mokymo programoms jgyvendinti. Be to, ji suteikia bendrg pozilrj, kuris padeda uzmegzti
dialogg ir keistis gergja patirtimi tarpvalstybiniu mastu. DigCompEdu sistema skirta visy
Svietimo lygiy mokytojams - nuo ankstyvojo ugdymo iki aukstojo ir suaugusiyjy Svietimo,
jskaitant bendragjj ir profesinj mokyma, specialiyjy poreikiy asmeny ugdyma ir neformaliojo
mokymosi kontekstg. Ja siekiama sukurti bendrg orientacine sistemg skaitmeniniy
kompetencijy modeliy kdréjams, t. y. valstybéms naréms, regioninéms vyriausybéms,
atitinkamoms nacionalinéms ir regioninéms agentiroms, pacioms Svietimo organizacijoms ir
vieSosioms ar priva¢ioms profesinio mokymo jstaigoms. *

»,DigComp 2.0 nustato pagrindinius skaitmeninés kompetencijos komponentus penkiose
srityse, kurias galima apibendrinti taip:

1. Informacinis ir duomeny rastingumas. Skaitmeniniy duomeny, informacijos ir turinio
paieska ir paieSka. )vertinti Saltinio ir jo turinio tinkamuma. Saugoti, tvarkyti ir
organizuoti skaitmeninius duomenis, informacijg ir turinj.

2. Bendravimas ir bendradarbiavimas. Bendrauti, komunikuoti ir bendradarbiauti
naudojant skaitmenines technologijas, atsiZvelgiant j kultary ir karty jvairove.
Dalyvauti visuomenés gyvenime naudojantis vieSosiomis ir privaliomis
skaitmeninémis paslaugomis ir bati pilietiSku. Valdyti savo skaitmenine tapatybe ir
reputacija.

3. Skaitmeninio turinio kurimas. Kurti ir redaguoti skaitmeninj turinj tobulinti ir
integruoti informacija ir turinj j esama Ziniy visumg, kartu suprantant, kaip turi bati
taikomos autoriy teisés ir licencijos. Mokéti pateikti suprantamas kompiuterinés
sistemos instrukcijas.

4. Saugumas. Apsaugoti jrenginius, turinj, asmeninius duomenis ir privatumg
skaitmeninéje aplinkoje. Saugoti savo fizine ir psichologine sveikaty, Zinoti apie
skaitmenines technologijas, skirtas socialinei gerovei ir socialinei jtraukdiai. Zinoti
apie skaitmeniniy technologijy ir jy naudojimo poveikj aplinkai.

! Europos pedagogy skaitmeninés kompetencijos sistema: DigCompEdu
https://publications.jrc.ec.europa.eu/repository/handle/JRC107466
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5. Problemy sprendimas. Skaitmeninéje aplinkoje nustatyti poreikius ir problemas,
spresti konceptualias problemas ir problemines situacijas. Naudoti skaitmenines
priemones procesy ir produkty inovacijoms diegti. Neatsilikti nuo skaitmeniniy
technologijy raidos.?

Daugiau: https://ec.europa.eu/jrc/en/digcomp/digital-competence-framework

,DigiCompEdu” modelis - tai internetiné testavimo priemoné, kuri leidZzia nustatyti jlsy
skaitmenines kompetencijas pagal ,Digcomp” sistema. Jums reikés jvertinti jvairius savo IT
Ziniy aspektus ir gausite rezultata. Kiekviena juostelé reiskia kompetencija, kurios galimas
rezultatas yra nuo 0 % iki 100 %. Kuo aukStesnis rezultatas, tuo stipresné kompetencija.
Taigi, jus galite geriau Zinoti kg jau mokate gerai, o kur dar reikia tobuléti.

2 Skaitmeniniy kompetencijy sistema 2.0 https://ec.europa.eu/jrc/en/digcomp/digital-competence-framework
27
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https://ec.europa.eu/jrc/en/publication/eur-scientific-and-technical-research-reports/european-framework-digital-competence-educators-digcompedu
https://ec.europa.eu/jrc/en/digcomp/digital-competence-framework

3. 2 ZINOTI

LAIKO PLANAVIMAS IR VALDYMAS

Laiko planavimas turéty prasidéti nuo kuo paprastesniy Zingsniy ir bady. Svarbu, kad

kiekvienas i$ jusy suprasty, jog planuojant savo laikg turi bati atsakyta j Siuos klausimus:

Kodél noriu kg nors daryti?

K3 noriu pasiekti?

Kada tai padarysiu?

Kaip tai padarysiu?

Kokiy istekliy (mokymosi priemoniy, informacijos Saltiniy) man reikés?
Kokios problemos (veiksniai) gali trukdyti pasiekti tikslg?

Kas man padés - kaip ir kada?

Vienas i$ laiko planavimo metody yra ABC (Pareto) metodas.

Apskritai Pareto principas - tai pastebéjimas (ne jstatymas), kad dauguma dalyky gyvenime
pasiskirsto netolygiai. Pateikiame keletg Pareto principy:

20 % sgnaudy sukuria 80 % viso rezultato.
20 % darbuotojy sukuria 80 % viso rezultato.
20 % klienty sukuria 80 % visy pajamy.

20 % klaidy sukelia 80 % visy gedimy.

20 % funkcijy lemia 80 % naudojimo.

Ir darir dar...

@ Important  @Not important
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1 UZDUOTIS

: Sig uzduot;j turésite atlikti naudodami ,Jamboard“ jrankj. Sis jrankis yra skirtas jisy
nuomonei iSreiksti. Dabar kiekvienas parasykite savo nuomone telefone (arba kompiuteryje)
naudodamasis programéle ,,Jamboard“, o tada visi matys jusy nuomone bendroje lentoje.

Klausimai: 1) Kaip planuojate savo bisimg darbg? 2) Kas padéty jums dirbti efektyviau? 3)
Kokie darbai Sig savaite jums yra svarbiausi? 4) Kokie blogi jprociai trukdo jums efektyviai
dirbti?

2 UZDUOTIS

»Lucidchart” programa. Naudodamiesi Siuo jrankiu galite parengti jvairias uzduotis, kad
galétuméte dirbti kartu. Mokytojas parodys jums uzduociy pavyzdziy.

3 UZDUOTIS

DISKUSLJA

JUsy grupé turi 10-15 minuciy pagalvoti ir atsakyti j toliau pateiktus klausimus. Po to turésite
pristatyti savo atsakymus kaip grupé. Galite pasirinkti, kaip pateiksite savo atsakymus: galite
naudoti IT priemone, kuria iSmokote dirbti Siuose uzsiemimuose arba galite naudoti jau gerai
Zinomus jrankius.

1. Arjumssunku planuoti? Ar gerai planuojate, o gal esate Zmogus, kuris nemégsta
planuoti?

Kokiais metodais planuojate savo dienos/savaités darbus?
Kokie jprociai ir (arba) faktoriai trukdo jums veiksmingai planuoti savo veiklg?

Kas jums padéty geriau planuoti savo dieng/savaite?

a  w DN

Apibendrinkite ir uzrasykite penkis veiksmingo planavimo jgldzius.

4 UZDUOTIS

,Google” kalendorius ir praktiné laiko planavimo uzduotis. (Informacijg apie darbg su
,Google” kalendoriumi rasite toliau).

Tomas yra labai uZimtas ir daug kuo besidomintis Zmogus. Perskaitykite butiniausius Tomo
darbus bei laisvalaikio uzsiémimus ir pagalvokite, kaip galétuméte suplanuoti Tomo savaite.
Naudokités ,Google” kalendoriumi. Galbut galétuméte kazkg patarti Tomui, kad jis galéty
efektyviau planuoti savo laikg? Turite mazdaug 20 minuciy.
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TOMO ISTORUA

Tomui 39 metai. Jis yra vedes, turi 4 mety mergaite ir po 3 ménesiy susilauks dar vieno
vaiko. Tomas visg darbo dieng dirba IT jmonéje ir 6-8 valandas per savaite konsultuoja
universiteto studentus (jis gali konsultuoti studentus ir nuotoliniu badu).

Tomas du kartus per savaite lanko choro repeticijas (repeticija trunka apie 1,5 val.). Jis
domisi naujausia savo profesine literatiira ir noréty bent 2 valandas per savaite skirti Siai
literatdrai skaityti. Tomas taip pat kuria muzikg operoms, Si veikla jam svarbi ir jis noréty jai
skirti keletg valandy. Mazdaug 15 minuciy per dieng Tomas noréty skirti meditacijai:
neseniai jis pradéjo praktikuoti meditacijg ir pastebéjo, kad ji labai padeda jam atsipalaiduoti
ir nesinervinti.

Vyras mégsta Zaisti bridZg geroje draugy kompanijoje ir noréty kartais praleisti vakarg
namuose 7aisdamas brid#g su draugais. Siuo metu Tomas yra sumanes investuoti j vertybiniy
popieriy birZa ir atidaryti akcijy portfelj savo vaikams. Si sritis Tomui yra nauja, todél jis
noréty skirti laiko ja pasidométi bent kelias valandas per savaite.

Tomas mégsta leisti laikg su Seima: su vaikais eina j parkg, kavine, jvairius renginius, kartais
organizuoja iSvykas uz miesto. Taip pat vienas iS Tomo pomégiy - naujausi filmai, serialai ir
knygos. Jis noréty skirti kazkiek laiko per savaite Zitreéti filmus ir skaityti knygas.

KAIP DIRBTI SU ,,GOOGLE“ KALENDORIUMI
Jei pradéjote planuoti jvykius naudodami ,,Google” kalendoriy:
1. Srityje Kalendorius pasirinkite parinkt;j:
Kalendoriaus tinklelyje spustelékite tus¢ig laiko intervala.
Spustelékite Sukurti.
2. Pridékite jvykio pavadinimg, datg ir laika.

3. (Neprivaloma) Jei norite sukurti jvykj kitame kalendoriuje, prie kurio turite
redagavimo prieigg, apacioje spustelékite savo kalendoriaus pavadinima ir
pasirinkite kitg kalendoriy.

e G
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PRIDETI NARIUS

Spustelékite pasitlyma, kad jtrauktuméte konkrety asmenj j jvykj. Jei pasitilymy nerodoma,
jveskite visg norimo asmens el. pasto adresa. Jtraukite asmenj j renginj:

»,Google Meet” vaizdo susitikimas automatiskai jtraukiamas j jvyk;.
JUsy pasirinkto asmens kalendorius rodomas Salia jusy kalendoriaus.

Jei kalendoriuje sukuriate jvykj ir nesuteikiate kitiems Zmonéms leidimo keisti jvykj, jie negali
keisti jvykio datos ar laiko savo kalendoriuje.

PRIDETI VIETA
Pridéti jvykio vieta:
Spustelékite Pridéti vietg ir jveskite savo duomenis. Pasitlymai bus rodomi automatiskai.
PRIDETI JVYKIO APRASYMA IR PRIEDUS
Pridékite jvykio aprasyma:
1. Spustelékite lauka Pridéti aprasyma arba priedus.

2. |traukite iS$samig informacijg, pvz., kontaktine informacija, instrukcijas ar nuorodas
apie rengin;.

3. (Neprivaloma) Aprasyma suformuokite paryskindami, pasviruoju Sriftu, pabraukdami
arba pridédami sgrasus ir nuorodas.

Pridékite prieda:
1. Spustelékite lauka Pridéti aprasyma arba priedus.
2. Spustelékite Mano diskas arba Jkelti ir pasirinkite failg.
3. Spustelékite Pasirinkti arba Jkelti. Jasy failas bus pridétas prie jvykio.
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Baige pildyti informacijg, iSsaugokite renginj ir iSsiyskite kvietimus.
1. Spustelékite ISsaugoti.
2. Pasirinkite parinktj:
e Siysti pranesti norimiems asmenims el. pastu.
e Siuo metu nesiyskite praleisti pranesimy.
® Atmesti, jei norite testi kvietimo redagavima.

DALINTIS SAVO KALENDORIUJE ESANCIA INFORMACIJA IR PERZIURETI KITUS
KALENDORIUS

Galite rinktis:
e Pasirinkite, ar dalintis kalendoriumi viesai, ar tik su komandos nariais.

o Tegul kas nors mato jusy kalendoriy zZiniatinklio narsykléje. Galite gauti HTML
nuorodg j kalendoriy, kuria galésite dalintis su norimais Zmonémis.

e Dalinkités kalendoriumi su konkreciais Zmonémis ir pasirinkite, kiek informacijos jie
galés matyti.

e Dalinkités kalendoriumi su Zmonémis, kurie nenaudoja , Google“ kalendoriaus.

_—  ——
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Refleksija: jvertinkite Sios sesijos rezultatus. Pazymékite, kiek kiekvienas teiginys jums
tinka. Tada sujunkite savo pazymétus punktus tarpusavyje.

Ateityje pasinaudosiu
pateikta informacija

Si veikla padidino |- /
rr]nair:j(i)gzl:_rp ybes Pateikta informacija man
programélémis buvo jdomi
darbe.
\
\
I \
' \
Dabar geriau I
suprantu, kaip 7 .
efektyviau planuoti p Dabar man lengviau
savo laikg ] planuoti savo darbus
, ir laisvalaikj.
/
™~ PR Jau¢iu, kad mano
Si informacija man o == === - motyvacija mokytis
padeda atkreipti Igytas Zinias panaudosiu apie laiko planavimo

démes;j | kritinio ateityje
mastymo svarbg
mokant

programas padidéjo
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3. 3 SUPRASTI

INTERNETINES KOMUNIKACIJOS PRIEMONES

Siandien suaugusiyjy mokytojas turi bati pasirenges taikyti alternatyvius mokymo metodus ir
gebéti mokyti nuotoliniu badu. Kaip sudaryti galimybes mokyti internetu ir kokias priemones
naudoti?

C r 1 UZDUOTIS: Energizer

Sukurkite Mentimetrg (mentimeter.com) ir paprasykite auditorijos pazyméti, i$ kur jie yra
kile (jveskite: prisegti ant paveikslélio). Pasidalinkite sukurtu klausimu, kad pamatytuméte, is$
kur yra Jasy auditorija (Zr. pavyzdj toliau).

\Where are You from?
g ol 2 /

”"b‘ 7 '5\ 4 ‘;. : i *' ° ~ \

,'n':)'; 4 - . g { \ !
. s ¢ A ) ¥
.». , R & { ; e . \‘ 7 (

= 1 “ .‘ ‘ ’ o ..‘ \ f_&
\ At .\‘\.o 3 » {
i bh Y

Pavyzdys

] ) 2 UZDUOTIS: GREITA APKLAUSA

Prisijunkite prie ,Mentimeter” (mentimeter.com) ir paprasytuméte auditorijos pasirinkti
meégstamiausig internetine mokymo vaizdo konferencijy priemone (tipas: ,Multiple Choice”).
Apmastykite ir aptarkite rezultatus (Zr. Pateiktg pavyzdj toliau).
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https://www.mentimeter.com/
https://www.mentimeter.com/

Go to www.menti.com and use the code 2256 8224

Which is Your favorite online training tool? et

9

6
3
1
Big Blue Google Microsoft Zoom
Button Meet Teams
(Moodle)

Greitosios apklausos rezultaty pavyzdys

Zingsnis po zingsnio arba instrukcijos, kaip sukurti Mentimetra

Norédami sukurti ,,Mentimeter”, eikite j svetaine mentimeter.com, sukurkite paskyrg ir
pasirinkite Mano pristatymai.

J Mentimeter Features~ Solutions~ Resources- Pricing Enterprise

Engage your audience & eliminate
awkward silences

Qur easy-to-build presentations, interactive Polls, Quizzes, and Word Clouds
mean more participation and less stress

My presentations

Spustelékite norédami pridéti naujg pristatyma, pavadinkite jj ir pasirinkite tinkama tipa.

—@—
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https://www.mentimeter.com/

Type Content Customize

Popular question types ?

il o) "
Muitipie Choice Woerd Cloud Open Ended
1
(=3
Scales Ranking Q&A

Quiz Competition ?

Select Answer Type Answer
Choose aslide type =
Contentslides ?
- -— H
Heading Paragraph Bullets
° > BIG
Image Video Big
NEW
123 e
Quote Number Instructions
Advanced questions ?
— . ¢
e
s T —+ 100 points 2x2Grid Quick Form
W
b 4 2
Who will win? Pinonimage a

Pasirinke tipg, uzpildykite reikiamus duomenis ir jrasykite j reikiamg formg (gausite numerj,
kurj reikés jrasyti j menti.com QR kodg arba nuorodg).

X
Share

Invite collabomtors. Participation Presentation sharing

Who can join and vote on this presentation?
Anyone with the link, code, orQR ~
Temporary voting code ?

The voting code 2066 5535 Is valid now and expires In 2 days.

Expand

Voting link 7

https:/www.mentl.com/71481d7h8k Copylink B8 Download QR
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) 3 UZDUOTIS: diskusijy lenta

Atlike uzduotis, skirtas jvairioms internetiniy konferencijy priemonéms, sukurkite , Tricider”
(tricider.com) lentg apie internetiniy mokymo priemoniy privalumus ir trakumus (Zr.
pateiktg pavyzdj Zemiau). ISsiaiskinkite, kg mokymy dalyviai mano apie jvairias internetiniy
konferencijy priemones.

+ Create new tricision =~ Madli-Maria~

Pros and cons of online training tools 8daysleft

change deadline
Please add Pros and Cons for the training tools.

Vote for the arguments you agree or disagree with,

Share and Invite | Subscribe to updates

ldeas Pros and cons Votes

Zoom Add argument

Teams Add argument
®
0

Google Meet Add argument

Add idea

Diskusijy lentos paveikslélio pavyzdys

Zingsnis po Zingsnio arba gairés kaip sukurti , Tricider”

Norédami sukurti , Tricider”, eikite j tricider.com. Galite pasirinkti, ar norite susikurti paskyra,
ar ne, nes Tricider lentg galite sukurti ir neturédami savo paskyros. Taciau patariame
susikurti paskyrg, kad véliau galétuméte pasiekti savo sukurtg turin;.

Pirmiausia sugalvokite klausima, kurj norite uzduoti. Galite jo ieSkoti pateiktame vaizdo jrasSe.

—@—
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https://www.tricider.com/
https://www.tricider.com/

Fo~ K ~ f;.*r;f' Lt P}
wody aillll VO

LN
D

- 1

So ensy wh{« 41‘:(::{'(12{)'

\‘ L h

Ask a question and invite friends or colleagues.
Collect ideas and vote for your favourite.

! Watch the video

Jei norite, galite pradéti nuo tuscio lapo. Arba pasillyti savo besimokantiesiems jvairiy idéjy.

What are the biggest challanges of todays adult 14 daysleft
trainer? change deadline

Add a description

Share and Invite ~ Subscribe to updates

Ideas Pros and cons Votes

No ideas yet...

o 2 Be the fivst 4
Add idea ,"‘-Vf.,'w: s Gk w:i:‘:\'

Norédami pridéti idéjy, spustelékite zalig mygtuka ir jterpkite idéjg. Galite jrasyti savo vardg
arba ne, pridéti paveikslélj ir aprasyma.
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Add your idea

« Your name (optional)

+ Add description @ Add image

EV=l Cancel

Mokiniai gali pridéti savo idéjy arba pradéti komentuoti jau pateiktas idéjas. Véliau dél visy
idéjy ir argumenty galima balsuoti.

Ideas Pros and cons Votes
Digitalization s
0
Your name (optional) m
Save  Cancel

Jei norite dalintis sukurtu turiniu, spustelékite dalintis ir pakvieskite Zmones, su kuriais norite
dalintis.

o
Invite participants
@ Email f Facebook Wall § Facebook Message
M Twitter [ LinkedIn

...0r pass on this link:

http://www.tricider.com/brainstorming/2aQmby7hnay3
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3. 4 PRITAIKYTI

SOCIALINIAI TINKLAI KAIP MOKYMO PRIEMONE

Jvairis socialiniai tinklai tapo neatsiejama visuomenés dalimi. Socialiniuose tinkluose
vartotojas susiduria su neribotomis bendravimo galimybémis ir dideliu informacijos srautu.
Svarbu iSmokti prasmingai naudotis socialiniais tinklais, bati socialiai aktyviam ir Zinoti gery

pavyzdziy, kaip padaryti, kad tinklai veikty jusy naudai.

‘C—? 1 UZDUOTIS
Padlet programa. (minciy Zemélapis). Kaip su ja dirbti?
Pasirengimas veiklai su Padlet programa. Mokymy vadovas uZsiregistruoja svetainéje

www.padlet.com, pasirenka ,Sukurti Padlet”.

Kéep up the good work.

Mokytojas pasirenka maketa:

Start with a blank ...

Wall PREVIEW Stream PREVIEW
Pack content in a brick-like Streamline content in an easy to
layout. read, top-to-bottom feed.

Kitame Zingsnyje atveriama , Padlet” lenta, pasirenkama Toliau, galite rasyti, spustelékite pridéti

K{.:;,. clipboard, or click here to post.
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http://www.padlet.com/

‘ . Why you should and can be
active as adult trainers on

social media?
*t o @ - e e |

1 [TJT\E

Kvieciame isreiksti savo nuomone Siuo klausimu naudojantis Padlet.Tada mokytojas su jumis visais

pasidalina Padlet lenta. Pasirenka Dalintis, pasirenka Gauti QR kodg.

CLOSE Share

nvite Members

ADD MEMBERS

Privacy @

Secret
Keep

Visitors can write

CHANGE PRIVACY

Share

&> Copy link to clipboard

28 GetQRcode

<> Embed in your blog or your website
Email

i share on Facebook -

Prisijungti galima nuskaicius QR kodg arba atidarius mokytojo atsiystg nuoroda.

Norédami jrasyti jo atsakyma, pasirinkite i . Dabar jrasykite atsakymus, jie bus

matomi visiems.
INSTRUKCIJA: turite klausimy, j kuriuos turite atsakyti. Galite diskutuoti ir rasyti atsakymus j

klausimus telefone arba kompiuteryje naudodami programéle ,,Padlet”. Siai uzduociai atlikti turite
10-15 minuciy.

Mokytojas ir visa grupé matys atsakymus lentoje.
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@ RasaDauguvietyte .+ 3d
Social networks

Made with a lightning strike of genius

L/

L/

1. What is your favorite social : 2. Why you should and can be active  : 3. What topics for discussion would
network? How much time do you spend as adult trainers on social media? allow the useful use of social networks?
using it?

2 UZDUOTIS

DISKUSUIJA
Matote lentoje uzrasytus klausimus. Turite 10-15 minuciy atsakyti j Siuos klausimus.

Po to jlsy grupé turés pateikti bendrg nuomone.

1. Koks yra jasy mégstamiausias socialinis tinklas? Kiek laiko praleidziate juo naudodamiesi?
2. Ar suaugusiyjy Svietéjas turi bati aktyvus socialiniuose tinkluose? Pagrjskite savo nuomone.

3. Kokios socialiniy tinkly temos padeda aktyvinti kritinj mgstyma?

3 UZDUOTIS

SOCIALINIO TINKLO UZDUOTIS:

JUs (kaip grupé) turite atlikti uzduotj: ,Turite sukurti ,Facebook” grupe, kuri padéty ugdyti
kritinio mgstymo jgudzius ir baty jdomi, pritraukianti daug vartotojy. Kokie yra pagrindiniai
veiksniai kuriant ir palaikant Sig grupe?”“ Toliau galite perskaityti tekstg apie socialinius
tinklus ir sékmingo profilio kiirima.

Siai uzduodiai atlikti turite mazdaug 25-35 minutes. Tada turite pristatyti savo ,Facebook”
grupe. Kitos grupés ir mokytojas gali uzduoti jums klausimy.

Socialiniai tinklai yra tikro gyvenimo atspindys. Darbas ir mokymasis per atstumq. Kaip
prasmingai naudotis socialiniais tinklais. Socialiniai tinklai yra musy realaus gyvenimo
atspindys. Juose dalijameés svarbiais pasiekimais ar kasdienio gyvenimo akimirkomis. Daznai
jsivaizduojama, kad socialiniai tinklai yra priemoné atkurti rySj su senais draugais ir
paijstamais, pasidziaugti, kuo gyvena mums patinkanti filmo ar muzikos Zvaigzdé, pasidalinti
mums rupima informacija ar reklama. Dirbti ir mokytis nuotoliniu bidu reiskia bendrauti
daugiausiai virtualioje erdvéje ir socialiniuose tinkluose. Populiaris socialiniai tinklai daznai
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kritikuojami dél priklausomybe sukeliancio poveikio ar tendencingo informacijos kiekio
naujieny sraute, jy daromos Zzalos ir ,skaitmeninés detoksikacijos” poreikio. Ar socialiniai
tinklai i$ tiesy yra tik Zalingi? Be visos akivaizdZios naudos ir galimybiy, socialiniai tinklai gali
tapti grésme musy privatumui ir saugumui, jei nesugebésime apsisaugoti. Todél reikia Zinoti
apie grésmes, kad kiekvieng kartg, kai spaudZiate mygtuka ,dalintis“, pagalvotuméte kieno
akis pasieks Sis jrasas. Tai uztikrins saugy naudojimasi socialiniais tinklais. Karantino metu
internetas ir socialiniai tinklai prisideda prie galimybés dirbti ir mokytis nuotoliniu budu,
bendrauti su draugais ir kolegomis, ieSkoti pramogy neiSeinant i§ namy. Taigi, Siuo
laikotarpiu teigiamas bendravimo virtualioje erdvéje poveikis Zmoniy gyvenimui yra labiau
pastebimas. Bendravimas, dalijimasis informacija ir patirtimi nuolat skatinamas siekiant
efektyvumo ir augimo. Socialiniai tinklai yra puiki erdvé keistis informacija - galima skelbti
vieSas Zinutes, susiraSinéti, bendrauti garso ir vaizdo skambuciais, diskutuoti privaciose
grupeése.

Jautris socialiniai klausimai socialiniuose tinkluose. Specialis socialiniy tinkly algoritmai.
Informacijos burbulai. Saugus naudojimasis socialiniais tinklais. Virtualioje erdvéje gali bati
lengviau iSreikSti savo nuomone aktualiais ir jautriais socialiniais klausimais ir dalyvauti
diskusijose. Norint vieSai iSreikSti savo nuomone, reikia laiko aiskiai apgalvoti ir suformuluoti
mintis, paskelbti informacijos Saltinius. Socialiniuose tinkluose galite sekti patikimus Saltinius,
susijusius su jasy profesija ar studijomis, ir suZinoti svarbiausias naujienas. Jums svarbu
uzmegzti rysSius su Zmonémis, galinciais pasidalinti Ziniomis, - bendramindiais, Zinomais savo
srities specialistais. Svarbu suprasti, kaip pasirinkti Zmones, kuriuos norite ,sekti”, ir
naujienas, kurias norite skaityti.

Tinkamai pasinaudojus socialiniy tinkly teikiamomis galimybémis, Zmonéms galima daryti
tiesioginj poveikj per jiems prieinamg informacija. Ne paslaptis, kad specialls socialiniy tinkly
algoritmai generuoja turinj pagal individualius veiksmus virtualioje erdvéje - pagal jusy
pomégius socialiniai tinklai stengiasi pateikti informacijg tomis temomis, kurios jums
svarbios. Taip sukuriamas ,informacinis burbulas”. Doméjimasis kuo jvairesnémis temomis ir
tuo, kas padeda augti, atveria kelig platesniam informacijos srautui.

Socialiniai tinklai yra labai svarbi mokymosi priemoné. Atsakingas jy naudojimas ne tik
padeda bendrauti virtualiai, bet ir suteikia tiesiogine prieigg prie daugelio naujausiy,
patikimiausiy ir besimokantiesiems priimtinesniy mokymosi Saltiniy. Mokymasis, jtraukiant
socialinius tinklus, ne tik suteikia daugiau motyvacijos ir skatina giliau jsitraukti, bet ir padeda
ugdyti kritinj mastyma, gebéjimg argumentuoti ir problemy sprendimo jgudzius.

Socialiniai tinklai nuolat keiciasi ir prisitaiko prie vartotojy jprociy. Akivaizdu, kad jie daro
didele jtakg kasdieniam gyvenimui, todél svarbu juos suprasti ir tinkamai naudoti.

Kaip saugiai naudotis socialiniais tinklais?

- kontroliuokite skelbiamg informacijg. Tokiuose socialiniuose tinkluose kaip , Facebook”
galite taikyti privatumo nustatymus, taciau verta jsitikinti, kad visi jusy draugai yra tie, kuriais
prisistato esg.
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LIETUVA mm . o

- Neatskleiskite jums nepatogios informacijos. Skaitmeniné informacija néra popieriné, o

pavieSinta ji gali iSplisti akimirksniu.

Efektyvis mokytojo profilio kiirimo ir naudojimo budai bei turinio kidrimas . Pateikiame keleta
taisykliy, kaip sukurti profilj socialiniame tinkle ,Facebook”: 1) pasirinkite jdomias,
patrauklias ir tinkamas virselio ir profilio nuotraukas; 2) sukurkite gerai skambantj vartotojo
varda. Jusy vartotojo vardas taip pat yra jusy ,, Facebook” puslapio URL, todél atkreipkite j jj
démesj; 3) aprasykite savo puslapio veiklg, tai trumpas aprasymas, kuris rodomas
,Facebook” paieskos rezultatuose. Tai turéty bati tik keli sakiniai (ne daugiau kaip 255
zenklai), todél ¢ia per daug neissipléskite, bet pagalvokite, kokig pagrindine informacijg apie
save norite pateikti; 4) pridékite kontaktine informacijg, kurig norite paviesinti, jskaitant
telefono numerj, interneto svetaine ir el. pasto adresg arba pasto adresy; taip pat galite
parasyti informacijg apie veiklos sritj arba mokymus; 5) jei norite, kad jlsy profilis baty
lankomas ir sulaukty daugiau ,patinka” ir perziary, turite bent kelis kartus per savaite jkelti
nauja jrasa.

Turinio kdrimas. Prie$ pakviesdami Zzmones j savo ,,Facebook” puslapj, pirmiausia turétuméte
skelbti jdomy turinj. Galite sukurti keletg savo praneSimy arba dalintis Zinutémis su kitais
naudotojais. Jsitikinkite, kad skelbiama informacija bus naudinga lankytojams ir kad
informacija yra susijusi su jusy tikslais. Pakvieskite esamus , Facebook” draugus dalintis
puslapiu. Sukurtg puslapj patartina reklamuoti kitose savo svetainése, ,Instagram”,
STwitter”, ,Telegram”, ,Youtube” ar kituose socialiniuose tinkluose. RaSydami kontaktine
informacijg pridékite ,socialiniy tinkly“ nuorodas. Galite paprasyti savo draugy parasyti
teigiamus atsiliepimus apie jus, kol visi kiti jusy puslapio skaitytojai nepradéjo rasyti
atsiliepimy.

Socialiniai tinklai ir teisé (svarbds dalykai, kuriuos turite Zinoti). Jvairios su socialiniais tinklais
susijusios teisinés problemos kyla, kai svetainiy naudotojai dalijasi turiniu internete jvairiose
platformose, pavyzdziui, ,Facebook”, ,Twitter”, ,LinkedIn“, ,Pinterest”, ,Instagram”,
»Wikipedia“ ir pan. Visi gyvename socialiniy tinkly amZiuje. Jvairios su socialiniais tinklais
susijusios teisinés problemos kyla, kai svetainiy naudotojai dalijasi turiniu internete jvairiose
platformose, pavyzdziui, ,Facebook”, ,Twitter”, ,LinkedIn“, ,Pinterest”, ,Instagram”,
»Wikipedia“ ir pan. Socialiniy tinkle jstatymai yra susije su tuo, kam priklauso turinys, kuriuo
dalijamasi, kada ir kur dalintis tinkama ir kokie gali bati nustatyti dalijimosi apribojimai. Stai
penki svarbus dalykai, kurie gali apsaugoti jus nuo problemy, susijusiy su jvairiomis socialiniy
tinkly platformomis: 1) Internetiniai konkursai ir akcijos. Pasidomékite paslaugy teikimo
sglygomis arba kitomis panasiomis gairémis, paskelbtomis platformoje, kuria naudojatés. Tai
yra taisyklés, kuriy reikia laikytis. Socialiniame tinkle ,Facebook” pateikiamos labai
konkrecios gairés. Akcijos gali buati administruojamos ,Facebook” puslapiuose arba
programélése. Asmeninés laiko juostos negali biti naudojamos akcijoms administruoti (pvz.,
neleidZziama ,,dalintis savo laiko juostoje” arba ,dalintis draugo laiko juostoje, kad gautuméte
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https://www.facebook.com/page_guidelines.php#promotionsguidelines

papildomy jrasy”). 2) Atsiliepimai. Tokiose svetainése kaip "Yelp" naudotojai gali dalintis
savo patirtimi ir pateikti jvairiy jmoniy jvertinimus. Neigiami vertinimai gali bati Zalingi, todél
kai kurie jmoniy savininkai gali atsargiai Ziuréti j Sias atsiliepimy svetaines; 3) Patvirtinimai.
Kai tinklarastininkai ir kiti asmenys internete raso apie produktus ir paslaugas, labai svarbu
atskleisti informacija. Jei jmoné jiems sumokéjo ir (arba) jie gavo nemokamy daikty ir tada
apie juos rasé, Sis faktas turi bdti Zinomas ir viesas, kad skaitytojui bty aisku; 4) Nuotraukos.
Socialiniai tinklai ir teisé daznai susiduria, kai kalbama apie nuotraukas, kuriomis dalijamasi
internete. Miely kadikiy, kaciuky ir kity gyvany nuotraukoms gali buti nejmanoma atsispirti.
Mes ne tik norime | jas Ziréti, bet ir dalintis jomis su draugais. PrieS naudodami ta
nuotraukg, nemanykite, kad ji priklauso jums vien todél, kad radote jg internete. Daugelio,
jei ne daugumos nuotrauky autoriy teisés priklauso nuotraukg padariusiam asmeniui. Pries
naudodami nuotrauka, pasistenkite rasti Saltinj ir paprasykite leidimo; 5) Darbuotojy teisés.
Darbdaviai, prieS nuspresdami atleisti darbuotojus dél neigiamy komentary socialiniuose
tinkluose, turéty gerai apsvarstyti savo sprendimg. Panasiai kaip vartotojai turi teise rasyti
neigiamus atsiliepimus apie jmone internete, taip ir darbuotojai kartais gali turéti teise
iSsakyti nuomone apie savo darbdavius internete.
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Refleksija: jvertinkite Sios sesijos rezultatus. Pazymeékite, kiek kiekvienas teiginys jums tinka.
Tada sujunkite pazymétus punktus tarpusavyje.

Si veikla pagilino
mano zinias
(privalumus ir
trikumus) apie
socialinius tinklus

Aktyviau naudosiu
socialinius tinklus
mokymo procese

Si informacija man
padeda atkreipti
démesj | kritinio
mastymo svarbg
mokant

Ateityje pasinaudosiu
pateikta informacija

/

Pateikta informacija man
buvo jdomi

Dabar man lengviau suprasti,

—_— e i
Naudosiuosi jgytomis
Ziniomis apie vartotojy
teisiy taisykles jkeldamas
informacijg j socialinius
tinklus.

kaip sukurti grupe

|
|
| socialiniame tinkle

Jauciu, kad mano
motyvacija mokytis
apie socialiniy tinkly
teikiamas galimybes
padidéjo.
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3. 5 ANALIZUOTI

KOMANDINIO DARBO IR GRJZTAMOJO RYSIO

Kaip naudotis internetinémis priemonémis ir taikyti smegeny Sturmo metodg, mokytis
komandinio darbo ir rinkti grjztamajj rysj?

1 UZDUOTIS, diskusijy lenta

Sukurkite diskusijy lentg ,Tricider” (tricider.com) ir rinkite mokymy dalyviy mintis apie tai,

vV -

idéjas ir argumentus (Zr. pavyzd toliau).

tricider' = . + Create new tricision  Login -

What are the challanges of todays fieald of an adult 14 daysleft
educator? change deadline

Add a description

Share and Invite = Subscribe to updates

Ideas Pros and cons Votes

No ideas yet...
: Be the fwst to
Add idea RS fea!
propose o idlen

Diskusijy Sablono pavyzdys

3 UZDUOTIS, ZODZIY DEBESIS

Sukurkite Zodziy debesj (mentimeter.com, wordclouds.com), skirtg jrasyti dalyvaujanciyjy
jspudzius ar emocijas apie jusy mokymo renginj (zr. pavyzdj toliau).
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https://www.mentimeter.com/
https://www.wordclouds.com/

fun easy

inclusive share software

) beautiful
live .

Interactive

brainstorm knowledg
iIdeas ice breaker

cool

exciting
QANoNYMmous

@

Zodziy debesies pavyzdys (Mindmeister)

] ( 4 UZDUOTIS, ATSILIEPIMAI APIE PADLET

Sukurkite ,,Padlet” (padlet.com) ir surinkite dalyviy atsiliepimus apie jvairius savo mokymo

aspektus.
padlet Q cReMAeE esHaRE gt - @)
@ MadiiMaria Naulainen  + 1m
Feedback
Please add Your feedback
Content *  Instructions °  Materials i Activities ‘' Comments
+ - + + +
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Norédami atlikti 1 ir 3 uZzduotis, perskaitykite 3 skyriuje pateiktus iSsamius nurodymus.
»,Padlet” naudojimo instrukcijos, padedancios atlikti 4 uzduotj, yra pateiktos 4 skyriuje.

Norédami atlikti 2 uzduotj, (minciy Zemélapio sudarymo) skaitykite toliau pateiktus
nurodymus.

] 2 2 UZDUOTIS, MINCIY ZEMELAPIS

Sukurkite bendrg internetinj minciy Zemélapj (mindmeister.com, coggle.it, mindmup.com),
kad surinktuméte informacijg apie populiarias internetines priemones, kuriomis naudojasi
mokiniai. Kartu perzitrékite rezultatus ir iSsiaiskinkite, kokie yra populiariausi naudojami
jrankiai (pavyzdys pateikiamas toliau).

Online tools @

Meetings

Feedback and evaluation tools

Discord Communication tools

Time management

Whstsapg @ 2 Online tools

Collaboration tools

Creation tools

Diskusijos Sablono pavyzdys (sukurtas naudojant ,Mindmeister®)

Jei norite kurti internetinj minciy Zemélapj, pradékite nuo mindmeister.com. Sukurkite
paskyra ir pradékite kurti naujg minciy Zemélapj. Jei norite naudoti tam tikrg Sablono tipg,
galite pradéti nuo pateikto pavyzdzio.
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My Maps
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Aligned Org Chart Right Aligned
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it == - - 2 .
o/'w = @ Brainstorming.
Aligned Org Chart Right Aligned

Getting Things Done

Project Plan

Kurdami naujg minciy Zemélapj, pirmiausia jj pavadinkite. Nedvejodami vadovaukités ekrane

pateikiamomis pagalbos instrukcijomis.

Jei norite pridéti duomeny, spustelékite mélyng + mygtuka virSutiniame desiniajame ekrano
kampe. Galite pridéti teksta, spalvas, Sypsenéles, pakeisti stiliy ir t. t. Taip pat galite pridéti
paveiksléliy, vaizdo jrasy, faily ir kt. Pridétas uzrasas rodomas prie langelio, kuris buvo

aktyvus paskutinj karta.
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Seasons

‘ @ 7 Add image...
e D) > o @ o v

(T Advanced.

Summer

Autumn

Norédami dalintis minciy Zzemélapiu, grjzkite j prietaisy skydelj ir pasirinkite dalintis

Worter

Speing

Seasons

1 minute

&' Share

Galite dalintis Zemélapiu su norimais Zmonémis el. pastu arba pasirinkti sukurti nuoroda ir
dalintis Sia nuoroda.
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Seasons

Click to add description

General Addons

Manage who can see and edit this mind map and invite new users or groups. The following
users currently have access:

69 Anyone who has the link £ Can edit

g Madli-Maria Naul... madlimammi@gmail.com 3} Administrator

+ Add member

Share link

@D rhups/mmw21674197517t=8jFkxd50YQ a

@ (=)
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3. 6 VERTINTI IR KURTI

Vertinimas. Galite pasirinkti jvairius internetinius jrankius. Galite naudoti , Padlet” arba
»,Google Forms” ar ,MS Forms*“. , Padlet” galite sukurti vertinimo lentele.

Laiko Internetinés Socialiniai Komandinio
planavimas ir bendravimo tinklai darbo ir
valdymas priemonés grjztamojo rysio
priemonés
Emocijos
Suprantamumas

Jsitraukimas

Pritaikomumas

Laiko sgnaudos

KdrybiSkumas

Rysys su realiu
pasauliu

Naudingumas

Kiti komentarai

Jei jus labiau domina statistika ir vizualiai pateikti rezultatai, galite naudoti formas su skalés
tipo klausimais (Zr. pavyzdj toliau), nurodydami tinkamg skalés intervalg ir pridédami
iSmatuojamus rezultatus. Rezultatai gali bGti pateikiami ekrane ir bendrai aptariami.
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Time planning and management

Very poor Poor Soand so Good Very good

Emotions O

O
O
O

O

Intelligibility
Invalvement

Applicability

Time
consumption

Creativity

Connected to
real world

Usefulness

O O O O O O O O
O O O O O O O O
O O O O O O O O
O O O O O O O O
O O O O O O O O

Comments

Comments, reflection

Teie vastus

Taip pat gali bati taikomos ir kitos savirefleksijos priemonés, zr. 2 ir 4 skyriuose pateiktus
pavyzdzius.
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3. 7 APIBENDRINIMAS

4 ) 1 UZDUOTIS

JUsy grupé turi atsakyti j klausimus naudodama ,,Padlet” ar kitg panasig programéle. Tada
savo atsakymus turite pristatyti visoms grupémes.

° Ko as iSmokau?
° Kaip Sias Zinias galima pritaikyti suaugusiyjy Svietime?
° Kokias priemones galima naudoti taikant j besimokantjjj orientuotg metodg?
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{) 2 UZDUOTIS. REFLEKSUJA

Jvertinkite visy sesijy rezultatus. Pazymékite kiek jums tinka kiekvienas teiginys. Tada
pazymeétus punktus sujunkite tarpusavyje.

Ateityje pasinaudosiu
pateikta informacija
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Naudosiuosi jgytomis
Ziniomis apie naudotojy
teisiy taisykles jkeldamas
informacijg j socialinius
tinklus.

mano motyvacija
mokytis apie IT
teikiamas galimybes.
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